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’AOC SAINT MONT UAPPELLATION 5 NIVEAOX
Appellation dynamique OAINT MONT DE COURSES INFORMATIONS

au coeur du Gers! dévoile un format a la fois attractif, PRATIQUES
: sportif, épicurien et festif : :
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6° édition de Saint Mont VIGNOBLE EN COUKSE VIGNOBLE EN COURSE,
Vignoble en Course un trail épicurien, un trail engagé
Trail épicurien une « féte du vin »

nouvelle vague
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LE 21 AO0T 2079
TRAIL EPICUKIEN \ggohbr{sg’g

Apres trois editions sur la zone d'Aignan, Sabazan et Saint G6, et deux éditions a Plaisance du Gers, c'est sur une toute nouvelle
zone que Saint Mont Vignoble en Course poursuit sa promesse initiale de faire découvrir 'ensemble du territoire de l'Appellation.
Cette année, c'est au village de Saint-Mont, la ou lhistoire de notre vignoble a débuté, que nous vous invitons.
Un tout nouveau trace, une nouvelle formule intégrant le VTT, le tout sur un parcours jalonné de vignes et de points de vue
fantastiques surlachaine des Pyrénéesd'uncé6té et le Monastére de Saint-Mont de l'autre ! en modifiant les parcours de l'an passé.
Pour + de vignobles, + de patrimoines et des tracés optimisés !

ONE 6™ EDITION POUR
ON SITE EXCEPTIONNEL

Pour cette 6éme édition, nous nous rendons au village
de Saint-Mont. C'est dans ce village historique que le
vignoble de Saint Mont trouve ses origines quand les
moines bénédictins fondérent le Monastére en 1050.
Encore une fois, c'est dans une zone de 'Appellation
chargée d'histoire que nous vous emmenons !

LE PROGRAMME

Ce trail épicurien est adapté au rythme de chacun avec 3
formatsde course (9,12 et 21 km), 2 formats de randonnée
(9 et 12km) et pour la 1ére fois cette année, une rando VTT
de 21km. Sur le parcours, des ravitaillements épicuriens
réguliers offrent & découvrir les vins de Saint Mont et les
produits du terroir pour enchanter les papilles.

ON CADRE CHARGE D’HISTOIRE

Le Vignoble de Saint Mont trouve ses origines en 1050
guand les moines bénédictins fondérent le Monastére
de Saint-Mont.

Grace aux pélerins en route pour Saint-Jacques-de-
Compostelle, la réputation des vins de ce territoire
se propage. Plus tard, dés le XVI¢ et XVII¢ siécles, les
vins s'exporteront. Le fleuve Adour devient une des
principales voies de navigation pour le commerce fluvial
et maritime. Les vins de Saint Mont se retrouvaient
embarqués a Bayonne et Vieux Boucau sur les bateaux en
partance pour les Pays Bas et l'Angleterre. Le Monastére
tréne toujours au cceur du village de Saint-Mont. Il fait
parti du patrimoine viticole puisqu'il appartient aux
vignerons et est depuis 2015 un hotel restaurant haut
de gamme. On trouve également au cceur du village des
maisons pittoresques a colombage et la Maison de Vins
de Saint Mont.
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’AOC SAINT MONT,

UNE APPELLATION DYNAMIQUE AU CEUR DU GER® !

En 2024, 'AOC organise la 6*™ édition de
Saint Mont Vignoble en Course. Un trail
épicurien accessible aux plus de 16 ans,

du sportif confirmé au randonneur pour
promouvoir ses vins, son patrimoine
culturel et vivant, et les produits du terroir.

Depuis sa 1° édition en 2019, et ses 900
participants, c'est avec fierté que Saint
Mont Vignoble en Course 2023 a réuni
jusqu'a 1600 coureurs. En 2024, ce sont
2000 participants qui sont attendus!

LE VIN AU CEUR ET EN CHEUR

L'Appellation Saint Mont se situe au cceur du Vignoble
du Sud-Ouest de la France, @ mi-chemin entre Toulouse
et Biarritz. Située sur les coteaux du piémont nord des
Pyrénées, I'Appellation s'étend sur 1250 ha de vignes.

Saint Mont, ce sont 200 vignerons engagés dans une «
belle aventure collective » : la création de vins reflets
d'une véritable authenticité grdce a des assemblages de
terroirsuniques et de cépages autochtones. Les vignerons
de Saint Mont ont en commun la « passion de Saint
Mont » : le respect des traditions culturales, la diversité
des cépages, le maintien des vendanges manuelles, la
préservation des parcelles anciennes...




OAINT MONT VIGNOBLE EN COURSE
ON TRAIL EPICORIEN, ONE < £ETE DO VIN » NOOVELLE VAGUE

£OCUS 2071

favoriser les séjours sur le week-end pour
les participants qui viendront de loin ou pour

Depuis quelques années, les
courses pédestres enologiques

LA PARTICOLARITE DE CE

ont le vent en poupe.

TRAIL 2

ceux qui ont envie de profiter des environs.
Avantages ? Fin ao0t, début septembre, les

£

« 8000 PARTICIPANTS IL SE DEPLACE SUR LA ZONE conditions climatiques sont favorables et _
au marathon du Médoc D'APPELLATION (46 COMMUNES) la vigne qui n'est pas encore vendangée est -t
Aprés 3 ans 4 Aignan et 2 années a Plaisance ~ Magnifique.
* ‘] 000 PHRTICIPHNTS du Gers, il aura lieu en 2024 au village de
a:’ Marathon du vignoble Saint-Mont. Ce village accueille la principale "ﬂTURE PﬂTRlMOI"E participants attendus
d’Alsace cave de 'AQC. Le tracé inédit, proposé par p .
5 2 500 PHR‘[ICIPHNTS les vignerons nous conduira a travers vignes, ET CONVWIHUTE”

au trail du vignoble Nantais

- 1 800 PARTICIPANTS

aux 18 km de la Champenoise

« Etplus de |6 000

A0 MARATHON du Beaujolais

révélant de superbes points de vue sur la
chaine des Pyrénées et sur l'incontournable
Monastére de Saint-Mont.

UNE DATE BIEN CHOISIE

Saint Mont Vignoble en Course est
programmé le samedi 31 AoOt 2024, pour
préparer sa rentrée en forme et en beauté
I Le départ des courses est échelonné, le
matin pour la boucle de 21km (course et
rando VTT) et l'aprés-midi pour les 9 et 12km
course et randonnée. Cela nous permet de

AU PROGRAMME :

« Plusieurs stands de dégustation répartis
sur tous les tracés: Vins de Saint Mont, et
produits du terroir

+» Un village gourmand & Saint-Mont a c6té
de la cave, ouvert midi et soir... crépes,
galettes, burgers, glaces...

«» Diverses animations musicales au départ
des courses

» Une soirée tapas & 3 concerts gratuits le
samedi pour terminer en beauté

+» 80% dans les vignes, les bois et sur des
chemins de randonnée

» Un dénivelé de 470 métres pour le format
le plus long (21 km)

bénévoles

formats de course,
2 formats de marche
etune rando VTT
9,12 et 21KM
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UAPPELLATION SAINT MONT

DEVOILE ON FORMAT A LA £OIS ATTRACTIE, SPORTIE. EPICURIEN ET £ESTIE

RENDEZ-VOUS LE SAMEDI 31 AOUT 2024 A SAINT-MONT POUR LE DEPART.
A la découverte des vignes, du patrimoine, des productions locales, sur 3 circuits de 9, 12, 21 km tracés par les vignerons de 'Appellation.

- COURSE DU
MONASTERE
Course chrono & Rando VTT

470m de dénivelé

L0} Départrando VTT : 9H
) Départ course : 10H

(=="=9° Départ & arrivée:
PLAIMONT
199 route de Corneillan
32400 SAINT-MONT

Prévente : 24€
Vente : 27€

- COURSE DES
BERETS NOIRS
Course chrono & marche

490m de dénivelé

0] Départ course : 14H30
© Départ marche : 14H40

L.I'- Départ & arrivée :
PLAIMONT

199 route de Corneillan
32400 SAINT-MONT

Prévente : 15€
Vente : 18€

B COURSE (£ TANNAT

Course chrono & marche

210m de dénivelé

O Départ course : 14H35
) Départ marche : 14H45

: -]'.,. * Départ & arrivée :
PLAIMONT
199 route de Corneillan

32400 SAINT-MONT

Prévente : 11€

(A FOULEE DES
ENFANTS

Course -12 ans

Distance maximum de 1,5 km au réel

O] Départ course : 11H

‘-T,, * Départ & arrivée :
PLAIMONT

199 route de Corneillan
32400 SAINT-MONT

SOIREE CONCERTS GRATUITS

La place du village départ se transformera
en guinguette pour tous!

18H30: Les Fantask
20H30: Les Incognitos
22H30 : ACDFE

Vente : 14€ Gratuit
. *Inscription sur place uniquement le
ES 2074 31 a00t 2024 de 9H a 10H dans la limite
NOUVEHUT de 50 participants.
Rando VIT Nouveaux parcours

parcours 21km dans un nouveau

village
Soirée concerts Camping gratuit
gratuits Camping Car - Van
avec 3 groupes Tentes
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5 NIVEAOX DE COURSES
(CHRONO 0U KANDO) DOTATION GRATUITE

PREVOIR Un dispositif de prévente a tarif préférentiel sur le site web de
aint Mont sera mis en place du 10 avril au 14 juillet . -
OBLIGATOIREMENT I'AOC Saint M i lace du 10 avril au 14 juillet 2024 * T BOUTEILLE DE VIN
o . . R DE LA CUVEE
« Gobelet personnel Date limite d'inscription : 25 ao0t 2024. SPECIALE SMVC

AL INSCRIPTION UNIQUEMENT SUR SITE WEB « 1 MAGNET

COURSE DU COURSE DES BERETS COURSE (A FOOLEE DES
MONASTERE NOIKS LE TANNAT ENFANTS
Course chrono Course chrono Course chrono Course -12 ans
& Rando VTT & marche & marche GRATUIT
Prévente avant le 14 juillet : Prévente avant le 14 juillet : Prévente avant le 14 juillet : Inscription sur place de 9h
24€/PERS 15€/PERS 1€/PERS . e
a 10h dans la limite de 30
Vente : 27€/PERS Vente : 18E/PERS Vente : 14€/PERS participants
CHALLENGE CORPO CHALLENGE CORPO CHALLENGE CORPO
(MINIMUM 8 PERS.) (MINIMUM 8 PERS.) (MINIMUM 8 PERS.)
Prévente avant le 14 juillet : Prévente avant le 14 juillet : Prévente avant le 14 juillet :
PACK 168€ (soit 21€/PERS) PACK 100€ (soit 12,50€/PERS PACK 76€ (soit 9,50€/PERS)
Vente : PACK 200€ Vente : PACK 128€ Vente : PACK 92€
(soit 25€/PERS) (soit 16€/PERS) (soit 11,50€/PERS)
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OflINT MONT VIGNOBLE EN COURSE

ON TRAIL ENGAGE SOCIALEMENT ET POUR UENVIRONNEMENT

1€ REVERSE
A UNE ASSOCIATION
LOCALE

‘Q’ TRAIL 0 PLASTIQUES, 0 DECHETS !

1€ PAR DOSSARD DE SAINT MONT VIGNOBLE EN
COURSE SERA REVERSE A UESAT DE UAMASSAG
A BEAUMARCHES (GERS)

afin de participer a la valorisation, a l'entretien du patrimoine viticole.
Ouvert depuis 2010, cet établissement, situé au complexe de Pages, a pour
mission d'accompagner, de protéger et de rémunérer les personnes en
favorisant leur insertion sociale et professionnelle en milieu ordinaire. Ainsi,
l'établissement propose 3 services dans lesquels ses travailleurs peuvent
s'investir et s'épanouir :

SUR LE SITE DO COMPLEXE DE PAGES -

= 1 blanchisserie

« 1 atelier espaces verts / vignes

A0 VILLAGE DE BEAOMARCHES -

1 restaurant d'application qui ne sert que des
vins de Saint Mont et notamment la gamme
bio.

Impliqué dans la vie locale et la préservation
du patrimoine, 'ESAT réalise depuis 2010, via
son atelier d'espacesverts, tous les travauxde
la vigne allant de la taille jusqu'a la vendange.
A ce jour, 17ha de vignes sont bichonnés
guotidiennement par 14 mains volontaires
(13ha sur le complexe, et 4ha sur la colline en
face de la cave de Plaisance du Gers).

Respectueux de ['environnement, 'ESAT s'est
converti en 2010 & l'agriculture biologique, un
choix fait parle directeur, pour la protectionde
la nature et de la santé des travailleurs. Ainsi,
47% des vignes gérées par 'ESAT sont en
agriculture biologique, soit 8 ha entiérement
dédiés aux cépages rouges de lappellation
Saint Mont.

Via ce trail, [Appellation Saint Mont
contribuera aux actions de soutien auprés
des travailleurs en situation d'handicap afin
gu'ils s'épanovissent dans leur travail. La part
des recettes versée, permettra de leur faire
découvrir d'autres territoires et horizons a
travers un voyage organisé

UESAT AIDE A LA
PREPARATION DES
RAVITAILLEMENTSS

["0CCASION DE
KENCONTRER DES
MEMBRES DE
UASSOCIATION!

*
g
TRAIL 0 PLASTIQUES, 0 DECHETS !

Les vignerons sont attentifs a l'environnement.

C'est pourquoi aucune poche plastique n'est utilisée pour
les dotations.

Chague participant doit aussi amener son propre gobelet.
Le parcours est vérifié systématiquement aprés la
course... Pour gu'aucun déchet ne vienne dégrader l'éco-
systeme et la biodiversité locale.
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SAMD INFORMATIONS PRATIQUES

VILLAGE DEPART

© 199 ROUTE DE CORNEILLAN
2400 SANT-MONT

VILLAGE
» DEPART

Parkings gratuits (camping car et van) - 1000 places
Douches & sanitaires

Camping gratuit

Zone de départ & arrivée

> >P0E

OCERES D'HEBERGEMENTS

Profitez d'une sélection
d'hébergements & prix préférentiels
graceauneoffrepackagée, proposée
par 'Office de Tourisme de la région.
Au-dela de la qualité d'accueil et du
prix, les différents établissements
ont été sélectionnés pour :

«LEUR PROXIMITE GEOGRAPHIQUE
AVEC LE VILLAGE DE SAINT-MONT.

«LES FACILITES D'ACCES.

CAMPING GRATUIT A
DISPOSITION

avec douches et wc

L
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VOTRE SEJOUR SMVC

Rendez-vous sur le site internet de
|'Office de Tourisme Ceeur Sud-Ouest
pour réserver votre séjour clé en
main et trouver des hébergements a
proximité.

VISITE GUIDEE

DE LA VIGNE AU CHAI

Découverte d'une parcelle de vigne d’'un grand vin, le chai
l'atelier des cépages, puis dégustez 4 vins pour découvrir nos
appellations.

2 créneaux disponibles : samedi a 15h et dimanche a 10h30
Durée : 2 heures

Tarif : 12€ par personne

A partir de 2 personnes & réservation indispensable
Téléphone : 0772 13 92 00 « Email : visites@plaimont.fr
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course@vins-saintmont.com vins-saintmont.com/ vignoble-en-course 05 62 69 6479
(Uniquement de 14h a 18h
du lundi au jeudi)

vins-saintmont.com/vignoble-en-course



